
Gio 06/01 Escursionismo

Ciaspolata dell’ Epifania
Località da definire
Mario Fabbian - Nevio Bressan
Difficoltà: EAI 
Dislivello: 
Tempo percorrenza:

Sab 12/02  Escursionismo

Ciaspolata notturna
Monte Grappa
Mario Fabbian - Pier Paolo 
Ranzato
Difficoltà: EAI 
Dislivello: 300 m
Tempo percorrenza: 4 ore

Sab 26/02  Att. naturalistiche

Monfalconi
Moreno Moratti - Oscar Ferraro
Difficoltà: E
Dislivello: 180 m
Tempo percorrenza: 4 ore

Dom 27/02  Escursionismo

Ciaspolata-Cason de Col 
Jarinei
Dolomiti Ampezzane
Giovanni Novello  - Nevio Bressan
Difficoltà: EAI
Dislivello: 800 m
Tempo percorrenza: 6 ore

Dom 13/03  Escursionismo

Ciaspolata- Monte Zebio
Altopiano di Asiago
Moreno Moratti - Nevio Bressan
Difficoltà: EAI 
Dislivello: 600 m
Tempo percorrenza: 5 ore

Ven 18/03  Escursionismo

Presentazione Corso E1
Escursionismo di base

Dom 20/03  Escursionismo

Ciaspolata
Castello Andraz - Forcella Sief
Mario Fabbian - Pier Paolo 
Ranzato
Difficoltà: EAI
Dislivello: 750 m
Tempo percorrenza: 6 ore

Mer 23/03  Sezione

ASSEMBLEA ORDINARIA DEI 
SOCI 2022
SEDE CAI – Casa delle 
Associazioni
Villa Campello – Camposampiero
Ore 21.00
Importante momento istituzionale

Sab 26/03  Att. naturalistiche

Colli Berici
Moreno Moratti - Oscar Ferraro
Difficoltà: E
Dislivello: 300 m
Tempo percorrenza: 4 ore

Dom 24/04  Escursionismo

Sentiero delle Vedette
Col Visentin
Massimo Geron - Simona Moretto
Difficoltà: E
Dislivello: 500 m
Tempo percorrenza: 5 ore

Dom 15/05  Escursionismo

Lago degli Aseni
Lagorai
Nevio Bressan - Maurizio Garbin
Difficoltà: E
Dislivello: 700 m
Tempo percorrenza: 5 ore

Sab 21/05  Sezione

Cena Sociale
Importante momento istituzionale

Dom 22/05  Escursionismo

Stoli
Primiero
Massimo Donato - Barbara 
Allegro
Difficoltà: E
Dislivello: 750 m
Tempo percorrenza: 6 ore

Sab 28/05  Att. naturalistiche

Lessinia
Moreno Moratti - Oscar Ferraro

Difficoltà: E

Dislivello: 500 m

Tempo percorrenza: 5 ore

Dom 12/06  Escursionismo

Rifugio Chiggiato
Gruppo delle Marmarole
Barbara Allegro - Mara Pinton

Difficoltà: E

Dislivello: 800 m

Tempo percorrenza: 6 ore

Sab 18/06  Escursionismo

Col de  Luna- Rif. Scarpa
Pale di San Martino
Silvana Pinton - Gilberto Turato

Difficoltà: E

Dislivello: 800 m

Tempo percorrenza: 6 ore

Dom 26/06  Att. naturalistiche

Giornata del Solstizio
Forca Rossa
Davide Berton 

Difficoltà: E

Dislivello: 600 m

Tempo percorrenza: 6 ore

Dom 03/07  Att. naturalistiche

Antro de le Mate
Cansiglio
Oscar Ferraro - Nevio Bressan

Difficoltà: E

Dislivello: 700 m

Tempo percorrenza: 5 ore

09/07 – 10/07 Escursionismo

Croda del Becco-Piccola Croda 
Rossa
Dolomiti di Braies
Giovanni Novello - Massimo 

Donato

Difficoltà: EE

Dislivello: 1200 m - 800 m

Tempo percorrenza: 7 ore - 8 ore

Sab 16/07  Escursionismo

Monte Rite

Cadore

Gilberto Turato - Moreno Moratti

Difficoltà: E

Dislivello: 800 m

Tempo percorrenza: 5 ore

Dom 17/07  Escursionismo

Monte Castellaz - Cristo Pensante

Pale di San Martino

Simona Moretto - Barbara Allegro

Difficoltà: E

Dislivello: 600 m

Tempo percorrenza: 3 ore 30’

30/07 – 31/07 Escursionismo

Gran Pilastro-Val di Vizze

Alpi dello Zillertal

Giovanni Tonellotto - Michele Miato

Difficoltà: EE

Dislivello: 1000 m - 800 m

Tempo percorrenza: 4 ore - 8 ore

Sab 06/08  Escursionismo

Rifugio Vederna

Primiero

Moreno Moratti - Gilberto Turato

Difficoltà: E

Dislivello: 500 m

Tempo percorrenza: 5 ore

03/09 – 04/09 Escursionismo

Bocchette del Brenta

Dolomiti di Brenta

M.Fabbian - W.Reato – M.Miato

Difficoltà: EEA

Dislivello: 600 m - 600 m

Tempo percorrenza: 7 ore - 7 ore

Dom 11/09  Escursionismo

Cima Dodici

Altopiano di Asiago

Giovanni Tonellotto - Mara Pinton

Difficoltà: E

Dislivello: 800 m

Tempo percorrenza: 7 ore

Dom 18/09  Escursionismo

Cima Bocche
Catena di Bocche
Walter Reato - Massimo Geron

Difficoltà: E

Dislivello: 950 m

Tempo percorrenza: 6 ore 30’

Dom 25/09  Escursionismo

Coldosè
Lagorai
Michele Miato - Pier Paolo Ranzato

Difficoltà: EE

Dislivello: 1400 m

Tempo percorrenza: 8 ore

Dom 02/10  Escursionismo

Cima Bivera
Alpi Carniche
Walter Reato - Adriano Scapocchin

Difficoltà: EE

Dislivello: 900 m

Tempo percorrenza: 6 ore 30’

Dom 09/10  Escursionismo

Monte Zervoi
Cajada
Nevio Bressan - Vittorina Libralesso

Difficoltà: E

Dislivello: 600 m

Tempo percorrenza: 5 ore 30’

Dom 16/10  Escursionismo

Becco di Filadonna
Alt. Folgaria e Lavarone
Giovanni Tonellotto - Pier Paolo 

Ranzato

Difficoltà: EE

Dislivello: 1150 m

Tempo percorrenza: 5 ore

Dom 23/10  Escursionismo

Col Visentin
Alpe Nevegal
Massimo Geron - Simona Moretto

Difficoltà: E

Dislivello: 450 m

Tempo percorrenza: 5 ore

Dom 30/10  Escursionismo

Forte e Cima Campomolon
Altopiano Folgaria
Nevio Bressan - Oscar Ferraro
Difficoltà: E
Dislivello: 850 m
Tempo percorrenza: 6 ore

Dom 06/11 Escursionismo

Sentiero delle Vedette
Colline Trevigiane
F.Alessio – L.Volpato - N.Bressan
Difficoltà: E
Dislivello: 550 m
Tempo percorrenza: 6 ore

Dom 18/12  Escursionismo

ASPETTANDO NATALE 10a 
EDIZIONE
Ciaspolata
Località da definire
Giovanni Tonellotto - Adriano 
Scapocchin
Difficoltà: EAI
Dislivello: Moderato

Mer 21/12  Sezione

AUGURI IN SEDE
SEDE CAI – Casa delle Associazioni
Villa Campello – Camposampiero
Ore 21.00
Per brindare tutti insieme al Natale
“esserci è importante!”

Tutte le attività,
a seconda del grado di difficoltà, 
devono essere affrontate con 
l’adeguato equipaggiamento 
tecnico necessario a garantire 
la massima sicurezza 
dell’escursionista e del gruppo

Corsi Sezionali

1° CORSO INTERSEZIONALE EAI
ESCURSIONISMO IN AMBIENTE 
INNEVATO
Scuola Sezionale di Escursionismo
Dal 11 Gennaio al 06 Marzo 2022

9° CORSO E1
ESCURSIONISMO BASE
Scuola Sezionale di Escursionismo
Dal 19 Aprile al 03 Luglio 2022

Per informazioni sui corsi consultare il sito:
www.caicamposampiero.it
scuolaescursionismo@caicamposampiero.it

GINNASTICA PRESCIISTICA
da Ottobre 2021 ad Aprile 2022
Martedì e Giovedì
dalle ore 20.00 alle ore 21.00
Responsabile Nevio Bressan 3296946809

Pixwell srl

Pixwell srl
Dom 10/04



NORME DI COMPORTAMENTO

ESCURSIONI
Le escursioni sono aperte anche ai non Soci per i quali sarà attivata 
un’assicurazione giornaliera. Nelle escursioni a numero chiuso, sarà data 
precedenza ai Soci della Sezione.

Il Responsabile d’escursione:
1) il mercoledì precedente la data dell’escursione, dalle ore 21.00 alle ore 23.00 in 
Sede C.A.I., è presente o delega un collaboratore per ricevere le iscrizioni e fornire 
informazioni dettagliate in merito al tracciato, alla difficoltà e all’equipaggiamento 
necessario;
2) può escludere in qualsiasi momento i partecipanti ritenuti a suo insindacabile 
giudizio non idonei, non adeguatamente equipaggiati oppure per carenza di 
attrezzatura, inadeguata preparazione o per indisciplina;
3) per il buon svolgimento dell’escursione, può avvalersi della collaborazione di 
altri accompagnatori di fiducia indicati nella “scheda informativa d’escursione”;
4) a suo insindacabile giudizio, può disporre qualsiasi variazione prima e durante 
lo svolgimento dell’escursione qualora intervengano particolari condizioni o per 
ragioni di opportunità o di necessità;
5) se, durante lo svolgimento dell’escursione, un partecipante non dovesse essere 
più in grado di proseguire, non può assolutamente lasciare che questi faccia 
ritorno da solo alla base di partenza, ma valuterà il caso di farlo accompagnare da 
persona di sua fiducia con indubbia capacità ed esperienza, o deciderà il ritorno 
alla base di tutta la comitiva.

I Partecipanti
1) prima dell’iscrizione, devono prendere visione della “scheda informativa 
d’escursione” per valutare le difficoltà del tracciato proposto e l’impegno 
richiesto, così da decidere sull’opportunità della loro iscrizione sulla base di una 
adeguata preparazione fisica nonché sul possesso di adatto equipaggiamento e 
di attrezzatura idonea al percorso;
2) iscrivendosi all’escursione, accettano di osservare il regolamento sezionale e 

l’ordinamento del C.A.I. e le disposizioni impartite dal Responsabile d’escursione 
contribuendo alla buona riuscita dell’escursione;
3) devono seguire l’itinerario previsto e non allontanarsi dal gruppo, salvo 
autorizzazione del Responsabile d’escursione o Accompagnatore;
4) devono osservare scrupolosamente le disposizioni impartite dall’accompagnatore 
e dai suoi eventuali collaboratori e adottare tutti gli accorgimenti atti a garantire la 
propria ed altrui incolumità;
5) i partecipanti che, con il proprio comportamento, compromettono la buona 
armonia e, in definitiva, la buona riuscita dell’escursione, verranno segnalati dal 
Responsabile d’escursione alla Commissione Escursionismo per i provvedimenti 
del caso;
6) non è consentito portare animali durante le escursioni;
7) si assumono la piena responsabilità per dati, informazioni e comunicazioni che 
risultino errate, non veritiere oppure omesse;
8) i partecipanti liberano la sezione CAI di Camposampiero, il responsabile 
d’escursione ed eventuali suoi collaboratori da ogni responsabilità per danni a 
cose di loro proprietà o nella loro disponibilità che si verifichino nel corso dell’uscita 
o durante i viaggi di trasferimento.

Iscrizioni:
a) le iscrizioni si effettuano esclusivamente al mercoledì dalle ore 21.00 alle ore 
23.00 in sede C.A.I. dove ci sarà il Responsabile d’escursione, l’Accompagnatore 
o un loro delegato;
b) i Soci di altre sezioni devono presentare la tessera in regola con l’anno in corso 
al momento dell’iscrizione;
c) la partecipazione di NON SOCI è ammessa ma viene subordinata al pagamento 
obbligatorio delle quote assicurative relative alla polizza infortuni e soccorso 
Alpino, predisposte dalla Sede Centrale del CAI, nella misura stabilita dal Consiglio 
Direttivo Sezionale.

Chiamata di Soccorso:
Telefono (ITALIA): 118 - 112
In caso di necessità, la chiamata di soccorso deve avvenire tramite i numeri di 

soccorso specifici comunicando all’operatore di soccorso quanto segue:
1. Da dove si sta chiamando (specificando all’operatore che ci si trova in 

montagna).
2. Il numero di telefono da cui si sta chiamando;  il telefono non deve mai essere 

abbandonato (se la chiamata dovesse interrompersi è importante che il telefono 
venga lasciato libero per consentire alla Centrale operativa di richiamare).

3. L’esatta località dove è ubicata l’area da cui si sta chiamando (Comune, 
Provincia o sicuramente un riferimento importante  di ricerca rilevabile sulla 
cartina).

4. La propria posizione (meglio se dati GPS);
5. Indicazioni in merito a cosa è visibile dall’alto (pendio, bosco, cima, rifugio, 

ecc.).
6. Cosa è successo;
7. Quando è successo;
8. Quante persone sono state coinvolte nell’incidente.
9. Le proprie generalità (fondamentali).
10. Le condizioni evidenti  della/e persona/e coinvolta/e: difficoltà respiratorie, 

coscienza, perdita di sangue, traumi visibili, ecc; .
11. L’esatta posizione del ferito (se seduto, se disteso supino, se disteso prono, se 

appeso, ecc).
E’ indispensabile rispondere in maniera completa alle domande dell’operatore che 

avvia l’intervento di soccorso e raccoglie dati fondamentali per l’ottimizzazione 
dell’intervento stesso.

CONSIDERANDO CHE L’INTERVENTO IN MONTAGNA PUO’ EFFETTUARSI CON 
O SENZA L’AUSILIO DELL’ELICOTTERO  E’ BENE INFORMARE L’OPERATORE 
IN MERITO A:
• Tempo impiegato a piedi dall’automezzo al luogo dell’evento;
• Condizioni meteo sul posto;
• Condizioni del terreno;
• Presenza di vento;
• Visibilità sul posto;
• Presenza nell’area dell’evento di fili a sbalzo, funivie, linee elettriche ecc.

Segnalazioni di Soccorso:
In caso di incidente, in cui sia veramente necessario chiedere soccorso è utile 
conoscere questi tre tipi di segnalazioni:
1° Acustica: fare il segnale (fischi, grida) per 6 volte in un minuto (quindi ogni 10 
secondi), ad intervalli regolari. Fare pausa per 1 minuto e ripetere quanto detto.
2° Ottica: procedendo come sopra, ma mediante torcia, specchietto... La risposta 
affermativa di chi riceve la segnalazione sarà il segnale acustico o visivo per 3 volte, 
ad intervalli regolari, in un minuto (ogni 20 secondi).
3° Con le braccia: braccia alzate, divaricate, significa: occorre aiuto. Si va a formare 
una Y che indica il sì. Destra alzata, sinistra abbassata, divaricate: non occorre aiuto. 
Si va a formare una sorta di N che indica il no.

Scala delle difficoltà escursionistiche:
T = Turistico
Itinerario su stradine o mulattiere ben tracciate. 
E = Escursionistico
Itinerario su sentieri o tracce di sentiero ben visibili, normalmente con segnalazioni. 
Può avere tratti ripidi; i tratti esposti sono di norma protetti o attrezzati. Può 
prevedere facili passaggi in roccia, non esposti e che comunque non richiedono 
conoscenze alpinistiche specifiche. 
EE = Escursionisti Esperti
Itinerario generalmente segnalato, ma che richiede capacità di muoversi su terreni 
particolari, quali tratti su terreno impervio o infido, tratti rocciosi con lievi difficoltà 
tecniche (es. tratti attrezzati), tratti non segnalati, etc. 
EEA = Escursionisti Esperti Attrezzati
Percorso attrezzato che richiede l’utilizzo dell’attrezzatura per Via Ferrata.
EAI = Escursionisti in Ambiente Innevato
Itinerario in ambiente innevato su terreno senza tratti esposti, con lievi pendenze e 
percorsi evidenti che richiede l’uso di racchette da neve e, dove previsto, adeguata 
attrezzatura.

Nelle escursioni EAI, la sede mette a disposizione dei partecipanti che ne fossero 
sprovvisti, le ciaspole per partecipare all’escursione previo pagamento della quota 
di noleggio.

La sede è aperta:
Tutti i mercoledì dalle ore 21.00 alle ore 23.00

Il Consiglio Direttivo Sezionale si riunisce:
il 1° lunedì del mese

La Commissione Escursionismo si riunisce:
l’ultimo lunedì del mese

La Commissione Cultura si riunisce:
il secondo martedì del mese

Il Coro si riunisce per le prove:
tutti i mercoledì

segreteria@caicamposampiero.it
presidente@caicamposampiero.it
alpinismogiovanile@caicamposampiero.it
commissionecultura@caicamposampiero.it
escursionismo@caicamposampiero.it
scuolaescursionismo@caicamposampiero.it
scuolaalpinismo@caicamposampiero.it
arbel@caicamposampiero.it
ciclosauri@caicamposampiero.it

www.caicamposampiero.it

Quote sociali 2022
Il Consiglio Direttivo propone le quote sociali per l’anno 2022:

SOCI ORDINARI € 45,00
abbonamento Alpi Venete € 5,00
(rinnovo entro il 15 aprile)

SOCI FAMILIARI € 25,00

SOCI JUNIORES (dai 18 ai 25 anni) € 25,00

SOCI GIOVANI (nati nel 2005 e seguenti) € 16,00
Quota agevolata (secondo figlio) € 9,00
Informazioni in Segreteria

COSTO TESSERA € 5,00
Solo per soci ordinari e familiari

Tesseramento 2022
La segreteria ricorda ai Sigg. Soci che da gennaio saranno  
disponibili presso la Sede C.A.I. i “Bollini” per il tesseramento 
dell’Anno 2022. Per usufruire della continuità dell’Assicurazione 
Infortuni, dell’abbonamento alle Riviste e per snellire le pratiche di 
segreteria, si consiglia vivamente di rinnovare la propria adesione 
entro il mercoledì 30 marzo 2022.

Consulta il programma di tutte le attività 2022
sul sito www.caicamposampiero.it

Ci trovi anche in Facebook   

Club Alpino Italiano
Sez. Camposampiero

CASA DELLE ASSOCIAZIONI

c/o Villa Campello
Via Tiso da Camposampiero, 12
35012 Camposampiero (PD)
Tel. 370.1506360
E-mail: segreteria@caicamposampiero.it
www.caicamposampiero.it
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