ANELLO FORCELLA MONTALON

Lagorai
15 ottobre 2026

DETTAGLI ESCURSIONE

Punto di partenza: Passo Manghen
Sviluppo in Km: 11

Quota di partenza: 2047 m

Carte: Kompass Lagorai Cima D'Asta
Sentieri interessati: 322,322A, 322B, 322
Pranzo: al sacco

Punti di appoggio:

Costi funivie:

Abbigliamento e Attrezzatura:

Abbigliamento adeguato alla stagione e alla quota (bastoncini,
scarponi,antivento-pioggia).

Quota massima:

2133 m

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI CAMPOSAMPIERO

Casa delle Associazioni ¢/o Villa Campello Via Tiso 12

www.caicamposampiero.it—Tel. 3701506360

DIFFICOLTA’ E

TEMPI: 6 ORE

DISLIVELLO: 650 m

TRASPORTO: MEZzI PROPRI

RITROVO ore: 7.00

PARTENZA ore: 7.15

LUOGO: Parcheggio Teatro Ferrari-Camposampiero

QUOTA DI PARTECIPAZIONE:
Soci Cai gratuita
Non Soci € 12,95 assicurazione giornaliera obbligatoria

ISCRIZIONI: Entro mercoledi 8 ottobre

RESPONSABILI ESCURSIONE:
Cristina Picello 3397933644
Nadia Picello 3357154893

Federica Costantini 3407126046

i Ogni partecipante deve:

: a) Prendere visione del programma per valutare le

: prevedibili difficolta ed impegno, cosi da decidere

: sull’opportunita della sua iscrizione sulla base di una :
i preparazione fisica, nonché sul possesso di un adeguato :
i equipaggiamento. :
: b) Seguire I' itinerario previsto e non allontanarsi dal

i gruppo, salvo autorizzazione del responsabile

i d’escursione.

i ¢) Osservare scrupolosamente le disposizioni impartite

¢ dall’accompagnatore e dai suoi eventuali collaboratori, :
i ed adottare tutti gli accorgimenti atti a garantire la propria:
i e altrui incolumita. :
: d) Alle escursioni & vietato portare animali.



Accesso Stradale

ACCESSO STRADALE :da Camposampiero si segue la SR308, poi la SR53 e in seguito la SR47 della Valsugana,fino
all'uscita di Castelnuovo. Da qui si prende la SR31 fino a raggiungere il Passo Manghen. Ci fermeremo in Val Goccia Bar Al
Pescatore per la colazione

Descrizione itinerario

Arrivati al Passo Manghen (2047 m) si parcheggia nei pressi del rifugio omonimo, recentemente ristrutturato. In prossimita del
passo si prende il sentiero 322 che, dapprima con un traversone in costa e poi con alcuni zig zag piu ripidi, raggiunge Forcella
del Frate (2228 m), dove si domina la Val Ziolera e la malga omonima. Si prosegue lungo il sentiero fino a Forcella Ziolera
(2292 m), dove si incrocia il sentiero 361. Proseguiamo sempre per sentiero 322 che con un ampio traversone costeggia a est il
Monte Montalon fino ad una forcelletta (2278 m), valicata la quale il sentiero piega decisamente verso nord attraversando il
ripido fianco est del Montalon fino alla Forcella Pala del Becco (2245 m). Ora inizia la discesa verso il Lago Montalon,
inizialmente con un traverso in leggera discesa su costone ripido, quindi su una grande pietraia un po’ disagevole. Calando di
quota ci si affaccia sulla spettacolare Val di Montalon che ci appare in tutto il suo splendore. Ancora un traverso pianeggiante in
costa e siamo al bellissimo Lago di Montalon (2089 m) dove ci fermeremo per il pranzo al sacco.

Il rientro a Passo Manghen avviene per il versante nord del Montalon. Dal lago si guadagna rapidamente la Forcella di
Montalon (2250 m) e con direzione nordovest si prende il sentiero che raggiunge I'incantevole piana con il Lago delle Buse
(2066 m). Nel lago si possono osservare esemplari di tritone alpino, un anfibio dal caratteristico ventre color arancio. Dal lago
delle Buse si rientra quindi al Passo Manghen in circa 40 minuti, passando accanto a “L’Eterno”, un tronco di cirmolo dichiarato
monumento vegetale, ormai morto ma antico di oltre 1000 anni.
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